
Packliste von Susann Lüdecke Für 2 Wochen Italien mit einem T6 

Packliste 
 

Wichtige Unterlagen 

 

 Auslandskrankenversicherung 

 Führerschein  

 Impfausweis, evtl. Allergiepass 

 Krankenversichertenkarte 

 Mietwagenunterlagen 

 Personalausweis 

 Vignetten (für Österreich vorher beim ADAC holen) 

Außerdem 

 Bargeld 

 EC-Karte 

 Kreditkarte! (braucht man an manchen Tankstellen) 

 Notfall-Telefonnummern (Bank, Handy, Vermietung, Familie,…) 

 

Kosmetik uä. 

 

 Desinfektionstücher ! (für sämtliche Autobahn WC´s zwingend erforderlich) 

 Sonnenschutz (Avene) 

 After Sun Lotion (Avene) 

 Autan! 

 Haarbürste 

 Deo  

 festes Shampoo (Lush) 

 Bodylotion, Handcreme, Lippenpflege (Salz und Sonne zehren, ich nehme gern die von Nuxe) 

 diverses Schminkzeugs 

 Zahnbürste, Zahnpasta  

 Zeckenhaken (O´ Tom Tick Twister) 

 Nagelschere, Pfeile, Pinzette 

 Rasierer 

 Taschentücher, Feuchttücher 

 festes Waschmittel (am besten in einem kleinen Schraubglas) 

 Damenhygieneartikel 

 

Kleidung 

 

 Badesachen 

 Unterwäsche 

 Socken 

 kurze und lange Hosen 

 Leggins 

 T-Shirts, Blusen, kurze und lange Tops 

 Röcke, Kleider 

 Regenjacke, Strickjacke oder Poncho 

 Schlafanzug 

 Sonnenbrille, Hüte 

 Kontaktlinsen + Zubehör 

 feste Schuhe, Sandalen, Flip Flops  

 Barfußschuhe (Leguano, 12 h Venedig und keine müden Füße nur zu empfehlen, außerdem perfekt für Muschel- 

und Steinstrände) 

 Brustbeutel oder dünne Bauchtasche 
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Küchenausstattung 

 

 Campinggeschirr (Töpfe, Pfanne) 

 Besteck 

 Teller, Becher, Schüsseln (aus Bambus) 

 Käsereibe 

 Dosen-, Flaschenöffner, Korkenzieher, Schere 

 Frischhalteboxen, Clips 

 Bodum (Kaffeebereiter) 

 Schneebesen, Pfannenwender, Kochlöffel, Kelle 

 Küchenmesser, Sparschäler 

 Schneidebrett  

 Thermobecher 

 Küchenrolle, Müllbeutel, Folie, WC Papier 

 Spülmittel, Spülbürste, 2 Lappen, 2 Geschirrtücher 

 

Notfallverpflegung: 

 

 1 Wasserkanister 10l 

 Wasserflaschen (für unterwegs), Saft, Milch 

 gemahlenen Kaffee 

 Knäckebrot, Reiswaffeln, Cornflakes 

 Magarine, Marmelade, Honig,… 

 Kekse, Müsliriegel, Studentenfutter 

 Äpfel 

 Nudeln, Pesto, Dosentomaten 

 Doseneintopf 

 

Alles Andere 

 

 aufblasbares Kopfkissen 

 2 dünne Schlafdecken 

 1 Kuscheldecke 

 Bettwäsche 

 Picknickdecke 

 Bücher 

 Feuerzeug, Streichhölzer 

 Teelichter 

 Zettel und Stift 

 Nähzeug 

 kleinen Regenschirm 

 2 Reisehandtücher (schnelltrocknend)  

 Strandtücher 

 Hängematte 

 Kartenspiel (falls es doch mal regnet)  

 Handfeger! (für sandige Füße, zum Auskehren des Autos,..) 

 Taschenmesser 

 Spanngurte, Leine, Klammern, Kabelbinder 

 Klappspaten, Axt 

 

Technische Ausrüstung 

 

 Laptop 

 Solarpowerbank (eBay ca. 20€ die sich lohnen) 

 Siegelreflexkamera, Akku, Stativ, Speicherkarten 

 Handy mit sinnvollen Apps (siehe unten) 

 Bluetooth-Lautsprecher 

 Adapter, Reisestecker 

 Campinglampe (Decathlon) 

 Solarlampen (der Holländer hat es vorgemacht)  

 Stirnlampe, Taschenlampe + Batterien 

 Wetterschutz für Stromanschluss 

 Verteilerdose 

 Kabeltrommel 30m 
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Sinnvolle Apps: 

 

 Park4night (Übernachtungen inkl. Preis) 

 Google Maps 

 Google Übersetzer 

 ADAC Tour Set (Reisetipps) 

 für die Veggis : HappyCow ☺ 

 und der Wecker 


