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Unterlagen & Karten 
 

 Auslandskrankenversicherung 

 Führerschein (PKW, Tauch-, Segelschein etc.) 

 Impfausweis, evtl. Allergiepass 

 Krankenversichertenkarte 

 Personalausweis und/oder Reisepass 

 Vignetten & Mauttickets (vorher beim ADAC oder an Tankstellen in grenznähe) 

 Passenden Reiseführer von z. B. Marco Polo 

 Mietwagenunterlagen (Unsere NeuWomo Mappe enthält: Unfallprotokoll, Versicherungskarte, Zulassung) 

 Bargeld (ggf. schon in passender Währung) 

 EC-Karte 

 Kreditkarte! (an manchen Tankstellen notwendig & zur Hinterlegung der Kaution bei uns vor Ort) 

 Notfall-Telefonnummern (Bank, Handy, Vermietung, Familie usw.) 
 

Kosmetik 
 

 notw. Medizin (Kopfschmerztabletten, Blasenpflaster etc.) 

 Desinfektionstücher  

 Sonnenschutz 

 After Sun Lotion 

 Mückenspray 

 Haarbürste (ggf. Fön)  

 Haargummi / -klammern o. ä. 

 Haarspray oder -wachs 

 Deo 

 Shampoo, Spülung, Haarkur etc. 

 Bodylotion, Handcreme, Lippenpflege 

 Make Up 

 Zahnbürste, Zahnpasta, Zahnseide/-stocher 

 Ohropax 

 Zeckenhaken/-zange 

 Nagelschere, Pfeile, Pinzette 

 Rasierer (ggf. Ladekabel, Klingen, Schaum usw.) 

 Taschentücher, Feuchttücher 

 Waschmittel (z. B. Rei in der Tube) 

 Damenhygieneartikel 

 
Kleidung 

 

 Bademantel/-latschen (für Sanitäranlagen bzw. die Duschen) 

 Badesachen (ggf. UV-Shirts) 

 Unterwäsche & Socken 

 kurze und lange Hosen 

 Wanderkleidung und Schuhe  

 T-Shirts, Blusen, kurze und lange Tops 

 Strickjacke und/oder Pullover 

 Röcke, Kleider 

 Regenjacke oder Poncho 

 Schlafanzug 

 Sonnenbrille, Hüte oder Caps  

 ggf. Kontaktlinsen + Zubehör 

 feste Schuhe, Sandalen, FlipFlops (Schuhe für steinige Strände) 

 Brustbeutel, Bauchtasche, Waterbag oder Rucksack 

 Kleinerer Geldbeutel/Reisegeldbeutel  

 Schmuck und Accessoires (Gürtel und Co.) 
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Kochen & Putzen 

 

 Campinggeschirr (Töpfe, Pfanne) 

 Besteck, Teller, Becher ( ) 

 Scharfe Messer für Brot, Fleisch und/oder Gemüse 

 Käsereibe, Nudelsieb u. ä. 

 Dosen-, Flaschenöffner, Korkenzieher, Schere 

 Frischhalteboxen, Clips 

 franz. Kaffeepresse oder Espressokocher  

 Schneebesen, Pfannenwender, Kochlöffel, Kelle 

 Küchenmesser, Sparschäler 

 Schneidebrett 

 Thermobecher 

 Küchenrolle, Müllbeutel, Frischhalte- & Alufolie, WC Papier 

 Spülmittel, Spülbürste, Lappen, Geschirrtücher 

 Handbesen für den Innenraum ( ) 

 

Notfallverpflegung: 
 

 große Wasserkanister z. B. 10 l 

 Wasserflaschen (für unterwegs), Saft, Milch 

 gemahlenen Kaffee 

 Knäckebrot, Reiswaffeln, Cornflakes o. ä.  

 Butter, Frischkäse, Marmelade, Honig  

 Kekse, Müsliriegel, Studentenfutter 

 regionales Obst 

 Nudeln, Pesto, Dosentomaten 

 Doseneintopf 

 Gewürze (Salz & Pfeffer) 

 Öl und Essig 

 5-Minuten-Terinen 

 
Sonstiges 

 

 aufblasbares Kopfkissen o. Luftmatratze 

 Schlafdecke inkl. Bettwäsche oder Schlafsack 

 Kuscheldecke (falls es draußen mal frisch wird) 

 Picknickdecke 

 Bücher, Spiele  

 Schwimmflügel 

 Sonnenschirm / Sonnensegel  

 Taucherbrille & Schnorchel  

 Feuerzeug, Streichhölzer 

 Teelichter 

 Zettel und Stift 

 ggf. Nähzeug 

 Regen- und/oder Sonnenschirm 

 Reisehandtuch (am besten schnelltrocknend) 

 Strandtücher 

 Stand-Up-Paddle o. ä.  

 Hängematte 

 Handfeger (in unserem Grand California mit im Zubehör) 

 Taschenmesser, Klappspaten, Axt 

 Spanngurte, Leine, Klammern, Kabelbinder 

 Stoffbeutel, IKEA-Tüten oder Boxen zum Verstauen 

 Campingtisch- und Klappstühle  

 Auffahrkeile zur Fahrzeugausrichtung ( ) 

 Gießkanne ( ) 

 Gartenschlauch mit untersch. Anschlüssen ( )  
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Elektronik 

 

 Laptop (Serie/Filme/Dokus in z. B. Netflix vorher laden um offline zu gucken) 

 Solarpowerbank 

 Kamera, Akku, Stativ, Speicherkarten, GoPro o. ä.  

 Handy mit passenden Apps (siehe unten) 

 Bluetooth-Lautsprecher 

 Adapter, Reisestecker 

 Campinglampe 

 Stirnlampe, Taschenlampe + Batterien 

 Verteilerdose bzw. Verlängerungskabel 

 Kabeltrommel ( ) 

 Fahrräder inkl. Heckträger ( ) 

 
Apps fürs Smartphone: 

 

 Park4night ( ) 

 Cali on Tour ( ) 

 Google Maps 

 Google Übersetzer 

 ADAC Tour Set (Reisetipps) 

 
#VANLIFE 

 

 Traumfänger 

 Lichterkette und/oder Solarlampen 

 Fußabtreter & Outdoor-Teppich 

 Tischdecke 

 Dekokissen 

 Vase für Blumen 

 Grünpflanze 

 Räucherstäbchen (für den Outdoorbereich) 

 
Zusätzlich 
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